Wykaz tras typowych PTSM na 2000r.

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE

Trasy administrowane przez Oddział w Jeleniej Górze

Trasa nr 1 – 14- dniowa „Zwiedzamy pogranicze niemieckie i czeskie” – Łagów k / Zgorzelca – Lubań – Kamień k / Świeradowa Zdr. – Szklarska :Poręba

Trasa nr 2 – 14- dniowa „Wokół Kotliny Jeleniogórskiej” – Michałowiec – Jelenia Góra – Maciejowiec – Bukowiec – Karpacz

Trasa nr 3 – 14- dniowa „Z Gór Izerskich przez Karkonosze w Rudawy Janowickie” – Kamień k / Świeradowa Zdr. – Szklarska Poręba – Michałowice – Strużnica

Trasa nr 4 – 14- dniowa „Od Zamków Piastowskich do wysokich gór” – Bolków – Jarkowice – Bukowiec – Karpacz

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Legnicy

Trasa nr 1- 14- dniowa – Myślibórz – Złotoryja – Legnica – Przemków – Jerzmanowa

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Wałbrzychu

Trasa nr 1 – 14- dniowa – „ Przez Góry Stolowe” – Kłodzko – Batorów – Łężyce – Gołaczów – Jeleniów

Trasa nr 2 – 14- dniowa – „ Przez Góry Bystrzyckie i Orlickie” – Bystrzyca Kłodzka – Lasówka – zieleniec – Łężyce – Gołaczów – Jeleniów

Trasa nr 3 – 14- dniowa – „ Zwiedzamy zabytki architektury i pomniki przyrody Sudetów” – Kletno – Lądek Zdrój – Kłodzko – Bardo – Kamieniec Ząbkowicki – Ziebice

Trasa nr 4 – 14- dniowa – „ Przez Góry Sowie i Bardzkie” – Świdnica – Zgórze Śl. – Potoczek – Srebrna Góra – Bardo – Laski

Trasa nr 5 – „ Przez Góry Wałbrzyskie i Kamienne” – Świdnica – Wałbrzych – Zagórze Śl. Jedlina Zdrój – Rybnica Leśna

Trasa nr 6 – „Wokół Kotliny Kłodzkiej” – Kletno – Lądek Zdrój – Bystrzyca Kłodzka – Lasówka – Zieleniec – Batorów – Kłodzko 

Trasa nr 7- „ Przez Przedgórze Sudeckie i Sudety Środkowe” – Ziębice – Srebrna Góra – Nowa Ruda – Potoczek – Jedlina Zdrój – Wałbrzych

Trasa nr 8 – „ Przez Góry bardzkie, Kamienne i Wałbrzyskie” – Kamieniec Ząbkowicki – Bardo – Nowa Ruda – Rybnica Leśna – Wałbrzych

Trasy administrowane przez Oddział PTSM we Wrocławiu

Trasa nr 1 – 7- dniowa- Wrocław – Kuraszków

WOJEWÓDZTWO KUJAWKO -  POMORSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM we Włocławku

Trasa nr 1 – „ Doliną Wisły i Ziemi Kujawsko – Dobrzyńskiej” – Rypin – Dobrzyń n / Wisłą – Nieszawa – Raciążek

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Białej Podlaskiej

Trasa nr 1 – 14- dniowa, piesza – Biała podlaska – Gnojono – Neple – Terespol – Kodeń – Liszna – Dołhobrody – Włodawa

Trasa nr 2 – 14- dniowa, kolarska – Międzyrzecz Podl. – Komarówka – Radzyń Podl. – Czemierniki – Parczew – Białka – Wisznice – Romanów – Biała podlaska

Trasa nr 3 – 10- dniowa, piesza – Neple – Trrespol – Kodeń – Liszna – Dołhobrody – Włodawa 

Trasa nr 4 – 10- dniowa, kolarska – Międzyrzecz Podl. – Wisznice – Komarówka – Radzyń Podl.– Czemierniki – Parczew – Białka - Włodawa

Trasa nr 5 – 8- dniowa, kolarska – Międzyrzecz Podl. – Wisznice – Komarówka – Romanów – Biała Podlaska

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Chełmie

Trasa nr 1 – 14- dniowa, piesza „Nadbużańska” – Krasnystaw – Tarnogóra – Wojsławice – Dubienka – Dorohusk – Swierże – Wola Uhruska – Włodawa - Chełm 

Trasa nr 2 -  14- dniowa, piesza „Wokół Poleskiego Parku Narodowego” – Chełm – Włodawa Stary Brus – Sosnowica – Białka – Uścimów – Krasne – Piaseczno – Urszulin

Trasa nr 3 – 14- dniowa, piesza „Nadbużańsko – Poleska” – Chełm – Sawin – Urszulin – Piaseczno – Sosnowica – Stary Brus – Włodawa – Wola Uhruska – Swierże – Dorohusk

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Lublinie

Trasa nr 1 – 14- dniowa ,,Szlak Nadwiślański i Wyżyna Lubelska” – Dęblin – Puławy – Kazimierz Dolny – Zagłoba – Józefów n / Wisłą – Urzędów – Kraśnik – Lublin

Trasa nr 2 – 14- dniowa ,,Pojezierze Łączyńsko – Włodawskie i Poleski Park Narodowy” – Lublin – Zawieprzyce – Piaseczno – Krasne – Uścimów – Sosnowice – Urszulin – Włodawa

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Zamościu

Trasa nr 1 – 13 –dniowa ,, Roztoczańska” – Lublin – Radecznica – Szczebrzeszyn – Zwierzyniec – Górecko Stare – Józefów – Susiec – Krasnobród – Krasnobród – Tomaszów Lubelski – Zamość

WOJEWÓDZWO LUBUSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Gorzowie Wlkp.

Trasa nr 1 – 14 –dniowa, piesza – Dobiegniew – Drezdenko – Goszczanowo – Strzelce Krajeńskie – Gorzów Wlkp. – Międzyrzecz – Pszczew – Rokitno – Międzyrzecz

Trasa nr 2 – 14- dniowa, piesza – Świebodzin – Gościkowo – Międzyrzecz – Pszczew – Rokitno - Międzyrzecz

Trasa nr 3 – 14- dniowa, piesza – Żagań – Lubsko – Brody – Gubin – Bytnica – Kosobudz – Łagów - Świebodzin

Trasa nr 4 – 7- dniowa, piesza – Świebodzin – Babimost – Nowy Jaromierz – Sława

Trasa nr 5 – 14- dniowa, kolarska – Gorzów Wlkp. – Kostrzyn – Ośno Lubuskie – Sulęcin – Łagów – Świebodzin – Babimost – Zielona Góra

WOJEWÓDZTWO ŁÓDZKIE

Trasy administrowane przez PTSM w Łodzi

Trasa nr 1 – 14- dniowa „Przez największe miasta Polski” – Łódź – Warszawa

Trasa nr 2 – 14- dniowa – Burzelin – Sieradz – Zduńska Wola – Łódź – Piotrków Trybunalski

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Piotrkowie Trybunalskim

Trasa nr 1 „ Doliną środkowej Pilicy” – Opoczno – Inowłódz – Tomazów Mazowiecki – Piotrków Trybunalski – Sulejów

Trasa nr 2 „ Przez Przedborski Park Krajobrazowy i Zagłębie Bełchatowskie” – Przedbórz – Radomsko – Bełchatów – Piotrków Trybunalski

Trasy administrowane przez Oddzial PTSM w Skierniewicach

Trasa nr 1 – Sobota – Łowicz – Nieborów – Głuchów – Rawa Mazowiecka

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Krakowie

Trasa nr 1 – „ Dolinki Podkrakowskie” – Tenczynek – Łazy – Skała – Kraków 

Trasa nr 2 – „ Kraków Częstochowa” – Kraków – Olkusz – Sławków – Błędów – Karlin – Rzędkowice – Częstochowa

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Nowym Sączu

Trasa nr 1 „Przez Beskid Sądecki, Pieniny do Tatr” – Nowy Sącz – Stary Sącz – Skrudzina – Przehyba – Sromowce Niżne – Dębno – Brzegi – Zakopane

Trasa nr 2 – „Przez Beskid Sądecki, Pieniny, Podhale do Tatr” – Nowy Sącz – Stary Sącz – Skrudzina – Przehyba – Krościenko – Hałuszowa – Nowy Targ – Zakopane

Trasa nr 3 – „ Ze stolicy województwa do stolicy Tatr”- Nowy Sącz – Mordarka – Tymbark- Gruszowiec – Lubomierz – Obidowa – Zakopane

Trasa nr 4 – „ Przez górskie grzbiety i wokół jezior” – Gorlice – Uście Gorlickie – Polany – Krynica – Nowy Sącz – Rożnów

Trasa nr 5 – „ Przez Beskid Sądecki, Wyspowy, Gorce” – Krynica – Łomnica – Stary Sącz – Olszanka – Zalesie – Ochotnica Dolna – Nowy Targ

Trasa nr 6 – „ Z tatrzańskich szczytów w dolinę Wisły” – Zakopane – Obidowa – Skomielna Biała – Mszana Dolna – Kasinka Mała – Wiśniowa – Stróża – Kraków

Trasa nr 7 – „ Szlakami Cerkiewek i Sądeckich uzdrowisk” – Gorlice – Gładyszów – Banica – Krynica – Łomnica – Nowy Sącz

Trasa nr 8 – „ Z Krakowa do Tatr” – Kraków – Droginia – Wiśniowa – Kasinka – Mała – Mszana Dolna – Skomielna Biała – Obidowa - Zakopane 

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Tarnowie

Trasa nr 1 – 14- dniowa, piesza – Kraków – Bochnia – Rozdziele – Rajbrot – Czchów – Ciężkowiec – Tuchów – Tarnów

Trasa nr 2 – 8- dniowa, piesza – Bochnia – Tarnów – Tuchów – Ciężkowice

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Radomiu

Trasa nr 1 – „ im. mjra Henryka Dobrzańskiego „Hubala” Szydłowiec – Skłoby – Topornia – Gałki Gielniowskie – Bieliny Opoczyńskie – Drzewica – Anielin

Trasa nr 2 – „ im. Jana Kochanowskiego” – Radom – Pionki – Kozienice – Warka – Czersk – Warszawa

WOJEWÓDZTWO OPOLSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Opolu

Trasa nr 1 – „ Szlakiem Piastów Opolskich” – Opole – Góra Św. Anny – Głogówek – Łąka Prudnicka – Głuchołazy – Nysa

Trasa nr 2 – „ Szlakiem najcenniejszych zabytków architektury” – Brzeg – Opole – Nysa – Paczków

Trasa nr 3 – „ Przez Góry Opawskie” – Paczków – Nysa – Głuchołazy – Łąka Prudnicka – Łącznik – Opole

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Krośnie

Trasa nr 1 – „ Przez Bieszczadzkie Przełęcze” – Sanok – Komańcza – Jabłonki – Górzanka – Myczków – Bóbrka k / Sol. – Lesko

Trasa nr 2 – „ Obwodnicą Bieszczadzką” – Ustrzyki Dolne – Czarna – Stuposiany – Wetlina – Kalnica

Trasa nr 3 – „ Wokół Bieszczadzkich Jezior” – Zagórz – Lesko – Myczkowce – Berezka – Górzanka – Polana – Czarna

Trasa nr 4 – „ Kolejką leśną w Bieszzady” – Sanok – Rzepedź – Nowy Łupków – Jabłonki – Górzanka – Bóbrka k / Sol. – Lesko

Trasa nr 5 – „ Szlakiem Cerkwi po Beskidzie Niskim” – Biecz – Folusz – Świątkowa – Krempna – Chyrowa – Iwonicz – Posada Górna

Trasa nr 6 – „ Szlakiem Beskidzkich Uzdrowisk” – Dukla – Iwonicz – Posada Górna – Sieniawa – Bukowsko – Rzepedź – Sanok

Trasa nr 7 – „ Przez Beskid źródeł nafty” – Jasło – Nowy Żmigród – Świątkowa Wlk. – Polany – Dukla – Bóbrka k / Krosna – Krosno

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Łomży

Trasa nr 1 „ Kurpiowska” – Wizna – Drozdowo – Łomża – Nowogród – Dobrylas – Turośl – Kolno – Wincenta

Trasa nr 2 – „ Rezerwat przyrody i jezior” – rowerowa – Łomża – Grajewo – Kosiły

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Suwałkach

Trasa nr 1 – „ Wokół Jeziora Wigry przez Puszczę Augustowską” – Augustów – Sejny – Remieńkiń – Suwałki – Biała Woda

Trasa nr 2 – „ Jaćwieskim szlakiem pogranicza przez Suwalski Park Krajobrazowy” – Biała Woda – Jeleniewo – Smolniki – Błaskowizna – Suwałki

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Gdańsku

Trasa nr 1 - 14- dniowa, piesza ,,Nadmorska” – Rumia – Wejherowo –Brzyno – Żarnowiec  -Chłapowo – Puck –Gdynia

Trasa nr 2 – 14- dniowa, piesza - ,,Przez Kaszuby do Gdańska i Malborka” – Kościerzyna – Szymbark – Brodnica Górna – Chmielno – Kartuzy – Gdańsk – Malbork

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Słupsku

Trasa nr 1 – Miastko – Kępice – Słupsk – Ustka – Objazda – Smołdzino – Smołdziński Las – Łeba

Trasa nr 2 – Miastko – Kępice – Słupsk – Objazda – Smołdzino – Smołdziński Las – Łeba

Trasa nr 3 – Miasko – Słupsk – Smołdzino – Smołdziński Las – Łeba –Nowęcin

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Bielsku – Białej

Trasa nr 1 – Żywiec – Zawoja Wilcza – Maków Podhalański – Lanckorona 

Trasa nr 2 – Bielsko – Biała – Buczkowice – Żywiec – Rajcza Nickulina – Istebna Zaolzie – Ustroń Jaszowiec – Cieszyn

Trasa nr 3 – Cieszyn – Ustroń Dobka – Istebna Zaolzie – Buczkowice – Bielsko – Biała

Trasa nr 4 – Ustron Dobka – Ustroń Jaszowiec – Bielsko – Biała – Szczyrk – Żywiec

Trasa nr 5 – Katowice – Bielsko – Biala – Ustroń Jaszowiec – Istebna Zaolzie – Oźna – Rajcza Niekulina – Żywiec

Trasy administrowane przez oddział PTSM w Częstochowie

Trasa nr 1 – „Szlakiem Orlich Gniazd” – Częstochowa – Biskupice – Siedlec Janowski – Wysoka Lelowska – Bobolice – Kostkowice – Kroczyce – Rzędkowice – Karlin

Trasy administrowane przez Oddział w Katowicach

Trasa nr 1 - ,,Szlakiem Parków, Pustyń, Jaskiń i Warowni Jurajskich” – Katowice – Sławków – Błędów – Zawiercie Karlin – Złożeniec – Olkusz  - Kraków

Trasa nr 2 - ,,Szlakiem Zabytków Techniki Jurajskich Parków Krajobrazowych” – Gliwice – Katowice – Sławków – Błędów – Zawiercie Karlin – Złożeniec – Olkusz - Kraków

Trasa nr 3 - ,,Szlakiem Warowni Jurajskich, Jaskiń i Pustyń do Krakowa” – Rzędkowice – Zawiercie Karlin – Złożeniec  -Błędów – Sławków – Olkusz - Kraków

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Kielcach

Trasa nr 1 – Kielce – Święta Katarzyna – Nowa Słupia - Łagów 

Trasa nr 2 – Skarżysko Kamienna – Święta Katarzyna – Kielce – Strawczyn – Chęciny - Nagłowice

Trasa nr 3 – Sandomierz – Klimontów – Opatów – Łagów – Nowa Słupia – Skarżysko Kamienna

WOJEWÓDZTWO  WARMIŃSKO – MAZURSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Olsztynie

Trasa nr 1 – 14- dniowa, kolarska ,,Szlakiem Zamków na Warmii i Mazurach” – Iława – Stębark – Szczytno – Mrągowo – Reszel – Kłębowo k / Lidzbarka Warm. – Olsztyn 

Trasa nr 2 – 7- dniowa, autokarowo – piesza ,,Warmińskim Szlakiem M. Kopernika” – Olsztyn – Kłębowo k / Lidzbarka Warm. - Frombork

Trasa nr 3 – 7- dniowa, kolejowo – piesza ,,Przez Pojezierze Ostródzko – Iławskie” – Iława  - Ostróda – Kątno - Olsztyn

Trasa nr 4 – 14- dniowa, kolejowo – piesza ,,Szlakiem Wielkich Jezior” – Olsztyn – Szczytno – Pisz – Ełk – Giżycko – Prawdowo /Mikołajki/ - Mrągowo

WOJEWÓDZTWO WIELKOPOLSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Kaliszu

Trasa nr 1 – 14- dniowa, piesza ,,Szlakiem Pałaców i zamków Ziemi Kaliskiej” – Ostrzeszów – Ludwików – Kalisz – Gołuchów – Jarocin - Źerków

Trasa nr 2 – 14- dniowa, piesza – Żerków – Jarocin – Gołuchów – Kalisz – Ludwików  

Trasa nr 3 – 7- dniowa, piesza lub rowerowa ,,Szlakiem bursztynowym” – Kalisz – Gołuchów – Jarocin – Żerków 

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Pile

Trasa nr 1 – 14- dniowa ,,Szlakiem Wału Pomorskiego” – Podgaje – Jastrowie – Piła 

Trasa nr 2 – 7- dniowa ,,Po Szwajcarii Chodzieskiej” - Chodzież

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Poznaniu

Trasa nr 1 – 14- dniowa ,,Szlakiem Piastowskim” – Gniezno – Siemianowo – Jerzykowo – Kobylnica - Poznań 

Trasa nr 2 – 14- dniowa ,,Przez Wielkopolski Park Narodowy” – Poznań – Mosina – Rogalin – Kórnik Bnin - Zaniemyśl

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Trasy administrowane przez Oddział PTSM w Szczecinie

Trasa nr 1 – Koszalin – Iwęcino –Cisowo – Korlino – Postomino - Sławno

Trasa nr 2 – Szczecinek – Świdwin - Złocieniec

Trasa nr 3 – Szczecin – Wolin – Dziwnów – Wapnica - Świnoujście

Trasa nr 4 – Szczecin – Kamień Pomorski – Pobierowo – Rewal – Trzebiatów – Kołobrzeg

Trasa nr 5 – Dębno – Myślibórz – Karsko – Barlinek – Pełczyce – Choszczno -

Trasa nr 6 – Chodzież – Piła – Szwecja – Wałcz – Martew - Hanki

